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Rinderturnen

des SV Puschendorf )

2-4 Jahre

Springmause

Eltern-Kind-Turnen

Die Kinder sammeln vielseitige Bewegungserfahrungen mit und ohne Material/Gerate.
Die Eltern sind erwlnschte aktive Teilnehmer:innen, bieten Unterstutzung oder werden
sogar selbst zum Spielgerat. Durch Nachahmen und Probieren erleben die Kinder die
Welt des Kinderturnens und der Aktivitat in einer Gruppe.

Montags, 15-16:30 Uhr
(mit Warteliste)

4,5-6 Jahre

Grashupfer

Kinderturnen

Kinder lernen durch Bewegung und nutzen diese auch um Erlebtes zu verarbeiten.
In den Grashupfer-Turnstunden kdnnen viele Erfahrungen in einer Gruppe gleichaltriger
Kinder —ohne Eltern- gemacht werden. So wird unter anderem Motorik,
Geschicklichkeit und Gemeinschaftssinn geférdert.

¥ zweiwdchentlich Mittwochs, 15-16 Uhr
(mit Warteliste)

Verantwortliche:
Antonia Su (Springmause)

i Josefin Denecke, Sebastian Henkel (Grashiipfer)
Eichwaldhalle Puschendorf, Mitgliedschaft SVP erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
Infos und Anmeldung unter: kinder.turnen@sv-puschendorf.de



